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	Pojam i definicija hrane – vežba
A. Šuša
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13.10.2026.
	Proces nutritivne nege- N.Vasiljević
	Zdravstvena bezbednost hrane – vežba
A. Šuša
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20.10.2026.
	Namirnice – životinjskog porekla
D.Davidović
	Procena stanja uhranjenosti – vežba  D.Vukašinović
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27.10. 2026.
	Namirnice – biljnog porekla  -   D.Davidović
	Procena ishrane – vežba
 D.Vukašinović
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3.11. 2026.
	Makronutrijenti hrane – B.Jakovljević
	Određivanje energetskih potreba – vežba
K.Đurđević
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10.11. 2026.  
	Mikronutrijenti – vitamini – liposolubilnii -     D. Davidović
	Tablice sastava namirnica, Vodiči za ishranu – vežba
K.Đurđević
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	Energetska ravnoteža – pothranjenost; gojaznost
M. Tomanić
	Osnove nutritivne nege kod  poremećaja u ishrani- Anorexia nervosa, Bulimia
– M.Tomanić -  vežba
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	-Seminar  –    M.Maksimović
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	Ishrana dece različitih uzrasta  -       M. Tomanić
	Seminar –        M.Maksimović
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	Osnovni problem u ishrani gastroenterloških bolesnika
Osnove ishrane kardiovaskularnih bolesnika -  B.Jakovljević
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	Ishrana i fizička aktivnost
M.Maksimović
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12.1.2027.
	Ishrana starijih osoba
N.Vasiljević
	
Seminar-      N.Vasiljević
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N.Vasiljević
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M.Miloradović
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