KATEDRA ZA MEDICINSKU FIZIOLOGIU SK. 2025/26. g.

Il SEMESTAR program prakti¢ne nastave sa terminima seminara

£
2 SEMINARI VEZBE
o
VEZBA |
1. Institut za Medicinsku fiziologiju ,Rihard Burijan®, Medicinski fakultet
Univerziteta u Beogradu
2. Oblici nastave, protokol rada na vezbama iz Medicinske fiziologije i nacini
o provere znanja
g 3. Eksperiment kao metoda naucnog istrazivanja u medicini (tehnike
2 istrazivanja, izbor laboratorijsnjkih Zivotinja)
g 4. Upoznavanje sa nacelima zastite i dobrobiti laboratorijskih Zivotinja(,5R”
"l‘ nacelo)
- VEZBA Il
1. Mere sprecavanja i postupci za suzbijanje infekcija pri aplikaciji injekcije
2. Upoznavanje sa pravilima davanja injekcija: izvodenje i uveZbavanje na
modelu.
3. Pravila uzimanja krvi venepunkcijom
SEMINAR 1 VEZBA Il Homeostaza zapremine ¢elije i vodeno-elektrolitna ravnoteza (4
Telesne tecnosti; fizioloski Casa)
w“ rastvori (vrste i primena) 1.Uzimanje krvi za analizu iz jagodice prsta: uzorkovanje kapilarne krvi
S (2 ¢asa) 2.0drzZavanje zapremine Celije
: 2.1. Ispitivanje ponasanja eritrocita u izo-, hipo- i hipertoni¢nom rastvoru
: 2.2. Ispitivanje osmotske otpornost eritrocita
3 2.3. Ispitivanje znacaja osmotskog refleksionog koeficijenta
N 3.Vodeno-elektrolitna ravnoteza: odeljci, primeri, raCunski zadaci
4.Zadaci u racunarskoj ucionici: vodeno-elektrolitna ravnoteZa (program
Darrow-Yannet)
VEZBA IV Osobine pojedinaénog nervnog vlakna (4 ¢asa)
1.Ispitivanje osobina pojedinacnog nervnog vlakna (program AP7):
1.1. Ispitati uticaj promene ekstracelularne koncentracije jona na
“ ekvilibrijum potencijal datih jona
S 1.2. Registrovati i analizirati akcioni potencijal pojedina¢nog nervnog vliakna
2 i odrediti karakteristike pragovne draZi
:,! 1.3. Ispitati uticaj promene ekstracelularne koncentracije jona na vrednost
3 mirovnog membranskog potencijala, amplitudu akcionog potencijala i
3]

razdraZljivost

1.4. Ispitati  ekscitabilnost  pojedinacnog  nervnog vlakna  (kriva
ekscitabilnosti)

1.5. Pokazati akomodaciju nervnog vlakna
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8-11.12.2025 .

VEZBA V Ekscitabilnost perifernog nerva i slozeni akcioni potencijal (4 ¢asa)
1. Upotreba anestezije u eksperimentalnim istrazivanjima
1.1. Upoznavanje sa opstom hirurSkom anestezijom (vrste i stadijumi
anestezije)
1.2. Demonstracija anestezije na laboratorijskoj Zivotinji (mis i pacov)
1.3. Prezentacija o vrstama anestezije i primene kod pacova (Rat Blood
Pressure)
2. Ispitati osobine sloZenog akcionog potencijala nerva (program SimNerv)
2.1. Registrovati i analizirati sloZeni akcioni potencijal n. ischiadicus-a Zabe
2.2. Ispitati uticaj promene polarnosti stimulusa na akcioni potencijal
2.3. Pokazati da je katoda aktivna elektroda i postojanje polarizacionih
struja
2.4. Odrediti intenzitet pragovne i maksimalne draZi (pokazati gradiran
odgovor)
2.5. Prikazati i izracunati trajanje apsolutnog i relativnog refraktornog
perioda
2.6. Izracunati brzinu provodenja akcionog potencijala u nervu
3. Interaktivna video prezentacija centralnog nervnog sistema (A.D.A.M.)

15-18.12.2025.

SEMINAR 2: Ekscitacija i
kontrakcija glatkih misi¢a-
razlika u odnosu na
skeletne misice (2 casa)

VEZBA VI Ekscitabilnost, kontraktilnost i tonus skeletnog misica (4 ¢asa)
1.Testovi za ispitivanje misi¢nog tonusa
2.Video prezentacija pravljenja nervno-misicnog preparata Zabe
m.gastrocnemius — n. ischiadicus
3. Ispitati osobine skeletnog misi¢a (program SimMuscle)
3.1. Registrovati pojedinacnu izotoni¢nu i izometrijsku kontrakciju skeletnog
misica (miogram)
3.2. Pokazati gradirani odgovor izotonicne i izometrijske kontrakcije
skeletnog misic¢a
3.3. Registrovati sumaciju efekata dve elektricne draZi na misic¢
3.4. Registrovati sloZenu misicnu kontrakciju (tetanus)
3.5. Pokaczti uticaj opterecenja i zamora na misi¢nu kontrakciju

22-26.12.2025.

SEMINAR 3: Fiziologija
bolne osetljivosti (2 ¢asa)

VEZBA VI Ispitivanje kontrakcije, snage, tonusa i zamora skeletnog misica (3
Casa)

1.Izometrijska i izotoni¢na kontrakcija: primeri i nacini izvodenja vezbi

2. Registrovati pojedinacnu izometrijsku kontrakciju (PhysioEx 4.0) i analizirati
zapise

3. Registrovati sloZenu misicnu kontrakciju (tetanus) i odrediti napetost koja se
razvija u misi¢u

4. Pokazati fenomen »stepenica«

5. Pokazati uticaj duZine misica na napetost pri primeni stimulusa konstantnog
intenziteta (maksimalne drazi) i nacrtati dijagram

6. Pokazati uticaj intenziteta stimulusa na napetost u misicu (pri duzini misi¢a
u mirovanju) i nacrtati dijagram

7.Pokazati uticaj opterecenja na brzinu izotonicne misicne kontrakcije i
nacrtati dijagrame pri razlicitim duZinama misica

8.Ispitivanje snage skeletnog misica (manuelni misi¢ni testovi, test snage
stiska Sake)

9.Elektromioneurografija (EMNG): odredivanje brzine provodenja kroz nerve i
misice

10. Ispitivanje zamora skeletnog misi¢a (na misi¢ima in situ — ergogram,
Biering-Sorensen-ov test)
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05-08.01.2026.
* 7.01. se nadoknadjuje 9.01.

SEMINAR 4:
Neurofiziologija vida (2
Casa)

VEZBA VIII Funkcionalni testovi za ispitivanje ¢ula vida (4 ¢asa)
1. Pregled o¢nog dna oftalmoskopom
1.2. Crveni refleks o¢nog dna
2.Konstruisanje lika u shemi redukovanog oka
3. Funkcionalno ispitivanje ¢ula vida
3.1. Ispitivanje oStrine vida
3.2. Dokazivanje postojanja slepe mrlje pomocéu Mariotovog ogleda
3.3. Akomodacija i Sirina akomodacionog polja
4.Odredivanje Sirine vidnog polja metodom perimetrije i konfrontacije
5. Ispitivanje osetljivosti oka za boje (prakti¢na vezba i video zapis: 8.6)
6.lspitivanje sposobnosti reljefnog videnja predmeta pri binokularnom
gledanju
7.lIspitivanje konjugovanih pokreta ocnih jabucica

12-15.01.2026.

VEZBA IX Funkcionalni testovi za ispitivanje specijalne (zvuk, miris i ukus) i
somatosenzorne osetljivosti (4 ¢asa) .
1. Kvantitativni testovi za ispitivanje sluha (test trenja prstiju, test Sapata, test
glasnog govora, test otkucaja sata
2.Kvalitativno ispitivanje sluha zvuc¢nim viljuskama
3.Ispitivanje vazdusne i koStane provodljivosti zvuka — Rineov, Veberov i
Svabahov test.
4.0drediti prag Ccujnosti za zvuke razlicite frekvencije (audiometrija —
BrainMetric)
5. Ispitati osetljivost na dodir i temperaturu
5.1. Ispitati osetljivost na dodir
5.2. Ispitati osetljivost na temperaturu
6. Ispitati osetljivost ¢ula mirisa i ukusa
6.1. Kvalitativno i kvantitativno ispitivanje ¢ula mirisa
6.2. Ispitivanje povezanosti ¢ula mirisa i ukusa

19-22.01.2026.

SEMINAR 5: Kontrola tonusa
misi¢a i uspravnog poloZaja
tela (2 casa)

VEZBA X Testovi za ispitivanje proprioceptivnog i kortikalnog senzibiliteta.
Klinicki vaZni refleksi (4 ¢asa)
1.Ispitivanje dubokog senzibiliteta — osecaj vibracije, poloZaja i pokreta (test
imitacije, Rombergov test, osecaj pokreta).
2.Ispitati kortikalni senzibilitet: grafestezija, stereognozija i barognozija.
3.Ispitivanje klinicki vaznih refleksa
3.1. Izvesti  eksteroceptivne reflekse: kozino-misSiéne, kornealni i
konjunktivalni refleksi
3.2. lzvesti refleks zenice na svetlost/mrak i akomodaciju
4. zvesti testove za procenu funkcije malog mozga
5. Ispitati reakciono vreme (kompujterski program i test pomocu lenjira)

26-29.01.2026.

SEMINAR 6: Kognitivni
kapacitet ¢coveka (paZnja,
ucenje, pamcenje, svest) (2
casa)

VEZBA Xl Ispitivanje vestibularnog sistema i elektri¢ne aktivnosti mozga
(elektroencefalografija, EEG) (4 ¢asa) 26-29.01.2026. god.
1.Staticki testovi za procenu funkcije vestibularnog sistema (Rombergov
test, test potiska glave).
2.Dinamicki testovi za procenu funkcije vestibularnog sistema (rotacioni
test, kompasni hod, test marsiranja, test supresije vizuelene fiksacije
VOR).
3.Elektroencefalografije (EEG) — principi registrovanja i analize
4. Analiza frekvencijskog spektra EEG-a u ciklusu budnost spavanje i drugim
stanjima
5.Ispitati aspekte paZnje: raspon paznje, voljnu nepodeljenu paznju (Trail-
Making test), voljnu podeljenu paznju (Stroop test)
6. Testovi za ispitivanje laterizacije hemisfera: dominantnost ruke, noge, oka

3
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KOLOKVIJUM 1: METODSKE JEDINICE: 1. UVOD U MEDICINSKU FIZIOLOGIJU. HOMEOSTAZA | KONTROLNI
,‘{i MEHANIZMI; 2. TRANSPORTI KROZ BIOLOSKE MEMBRANE; 3. TELESNE TECNOSTI; 4. FIZIOLOGIJA
‘,:! EKSCITABILNIH TKIVA; 5. FIZIOLOGIA MISICA; 6. OPSTA NEUROFIZIOLOGIJA; 7. SENZORNA
N NEUROFIZIOLOGIJA; 8. FIZIOLOGIA CULA (SPECIJALNI SENZORNI SISTEMI).
SEMINAR 7: Elektrofizioloska | VEZBA Xl Elektrokardiografija (4 ¢asa)
S registrovanja: EKG, EEG, EMG 1. Metode registrovanja elektrokardiograma (EKG).
8_ (2 casa) 2. Analiza registrovanog EKG zapisa
S
3
S
SEMINAR 8: Srcani ciklus: VEZBA XIll Osobine sréanog misica i palpacija i auskultacija srca (4 ¢asa)
varijacije u fizioloskim 1.Ispitati osobine srca na eksperimentalnom modelu izolovanog
uslovima. Minutni volumen perfundovanog srca po Langendorff-u (SimHeart)
srca i njegova regulacija (2 1.1. Registrovati kontrakcije sréanog misica pacova
S casa) 1.2. Ispitati i analizirati uticaj adrenalina, acetilholina i verapamila na
S frekvencu i amplitudu sréanih kontrakcija
2 2. Demonstracija Frank-Starlingovog zakona (program Langendorff)
S 2.1. Ispitati uticaj promenjene ekstracelularne koncentracije jona na rad
by srca
© 3. Interaktivna veZba na srcu Zabe (program PhysioEx 4.0)
3.1. Registrovati mehanogram srca i izazvati ekstrasistole
3.2. Ispitati uticaj temperature i stimulacije n.vagusom rad srca
4. Palpirati udar ,,sr¢anog vrha“ (ictus cordis)
5. Auskultacija sréanih tonova
KOLOKVIJUM
MEDICINSKA FIZIOLOGUA
KOLOKVIJUM Redovni
Prvi kolokvijum 27.01. 2026.
Drugi kolokvijum 31.03.2026.
Treci kolokvijum 26.05.2026
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RASPORED PREDAVANIJA PO METODSKIM JEDINICAMA

11l SEMESTAR
Tema i predavac

UVOD U FIZIOLOGIJU: HOMEOSTAZA | KONTROLNI
MEHANIZMI
Prof. dr Zvezdana Koji¢

TRANSPORTI KROZ BIOLOSKE MEMBRANE
Doc. dr Jovana Jakovljevi¢ Uzelac

TELESNE TECNOSTI
Doc. dr Nikola Sutulovié¢

FIZIOLOGIJA EKSCITABILNIH TKIVA
Prof. dr Predrag Brki¢

FIZIOLOGIJA MISICA
Prof. dr Sanja Mazié

OPSTA NEUROFIZIOLOGIA
Doc. dr Nikola Sutulovi¢

SENZORNA NEUROFIZIOLOGIA
Doc. dr Slavica Mutavdzin Krneta

FIZIOLOGIJA CULA (SPECIJALNI SENZORNI SISTEMI)
Prof. dr Zvezdana Koji¢

MOTORNA NEUROFIZIOLOGIJA
Do. dr Dusan Todorovi¢

AUTONOMNI NERVNI SISTEM
Prof. dr Olivera Stanojlovic¢

VISE NERVNE FUNKCIJE | LIMBICKI SISTEM

Prof. dr Olivera Stanojlovi¢

FIZIOLOGIJA SRCA
Prof. dr Dragan Hrnci¢

* Italic fontom- navedene su veZbe koje se rade u elektronskoj ucionici
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