
IZBORNA NASTAVA 

FIZIOLOŠKI PRINCIPI ISHRANE 

Odgovorni nastavnik: Prof. dr Dejan Nešić 
 

RASPORED ODRŽAVANJA PREDAVANJA: 

 

PETAK 12.05.2023. GODINE 14:15, AMFITEATAR HISTOFIZIOLOŠKOG 

INSTITUTA 

Teme i izvođači: 

1. Principi i sastavljanje hranljivog obroka 

Prof. dr Dejan Nešić, doc. dr Slavica Mutavdžin 

2. Specifičnosti ishrane u trudnoći i laktaciji 

Prof. dr Marina Đelić 

3. Moždano-crevna osovina i regulacija unosa hrane 

Doc. dr Marija Stojanović 

4. Specifičnosti ishrane dece i adolescenata 

Doc. dr Marija Stojanović, asist. dr Rada Jeremić 

5. Bazalni metabolizam i dnevne energetske potrebe dece i adolescenata  

Prof. dr Dejan Nešić 

 

PETAK 19.05.2023. GODINE 12:00, AMFITEATAR HISTOFIZIOLOŠKOG 

INSTITUTA 

Teme i izvođači: 

1. Specifičnosti ishrane u aterosklerozi i endotelijalnoj disfunkciji - 1 čas, 

Prof. dr Predrag Brkić 

2. Specifičnosti ishrane starih osoba 

Prof. dr Igor Pantić 

3. Specifičnosti ishrane u vanrednim uslovima i izračunavanje dnevnog 

unosa 

Prof. dr Sanja Mazić, asist. dr Nikola Topalović 

4. Specifičnosti ishrane sportista i sastavljanje hranljivog obroka za 

sportistu 

Prof. dr Sanja Mazić, asist. dr Biljana Đurić 


