
Листа обавезних и изборних предмета мастер програма  

    Физичка активност, здравље, и терапија вежбањем 

1 обавезни Методологија научног и клиничког истаживања у спортским наукама са 
основним принципима 

 

2 обавезни Биостатистика у области превенције и терапије вежбањем 
 

3 обавезни Јавно – здрасвтвени аспекти физичке активности и вежбања 
 

4 обавезни Психолошки аспекти вежбања 

 

5 обавезни Физиологија вежбања са основама исхране 
 

6 обавезни Моторна контрола и моторно учење са основама биомеханике 
 

7 обавезни Процена степена физичке активности и индивидуално дозиран програм 
вежбања 

8 изборни Хроничне незаразне болести, превенција и терапија вежбањем 

9 изборни Утицај физичке активности на рст и развој деце 

10 изборни Примењена психологија у редовном вежбању 

11 изборни Физичка активност и вежбање Финкционално онеспособљених 

особа 

12 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

физичка активност код деце и омладине 

13 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код жена 

14 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код старих особа 

15 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код гојазних 

16 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код оболелих од дијабетаса 

17 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код оболелих од кардиоваскуларних болести 



18 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код оболелих од респираторних болести 

19 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код оболелих од депресије и други 

психијатријских болести 

20 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

физичка активност код оболелих од малигних болести 

21 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код особа са функционалном 

онеспособљеношћу 

   

22 изборни Индивидуално дозирана, програмирана и контролисана 

фозичка активност код особа са когнитивним оштећењима 

23 изборни Нове технике у модулацији моторних способности и 

мотроног учења 

24 изборни Процена функционалне способности код особа са 

функционалном онеспособљеношћу 

25 изборни Физичка активност и вежбање у измењеним условима 

спољашње средине 

26 изборни Специфичности исхране и суплементакод спортиста 

27 изборни Специфичности тренинга врхунскиох спортиста 

28 изборни Модалитети психолошке припреме у врхунском спорту 

29 изборни Репаративна и регенеративна медицина 

 

Од понуђена 22 изборна предмета студенти бирају 3. 

 

 

 

Пријаве по Конкурсу примају се од  23. септембра до 30 септембра 2019.. године 
у Служби за специјалистичку наставу Медицинског факултета, Београд, Др 
Суботића бр. 8, од 9 до 13 часова.  



.  

 

 
Трошкови студија обухватају: 

-трошкове конкурса у износу од 9.000,00 динара (за стране држављане трошкови 
конкурса износе динарска противвредност 160 €); 

-трошкове  годишње школарине мастер  академских студија Физичка активност, 

здравље, и терапије вежбањем  за шк. 2019/2020. годину износе  170.000. динара 
a за стране држављане 2000€  
Школарина се може уплатити у целости, у две , четири или пет рата. 

Сви остали  евентуални трошкови наведени су у ценовнику за мастер академске 

студије. 

 


